Hygiene monitor
Mikrobioldgiali
higiénia vizsgalatara

Terméksz.: 494 04 — 494 57



Hygiene monitor

Kérem olvassa figyelmesen végig a kézikonyvet!
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1. Bevezetés

A 852/2004 sz. EU- térvény az élelmiszerek higigmi@l megkoveteli az élelmiszergyartoktol a
tisztitas és higiénia terlletén a HACCRiidlsokhoz val6 igazodast. Enne& €élja a termékek
minéségének és a fogyasztok egészségének a védelme.

A német DIN 10113-3 ipari normanak megfélsh a Hygiene monitor, mint lenyomatos teszt
hasznalhaté az élelmiszeriparban a mikroorganipkiuszamanak felbecsilésére a kilorgboz
felileteken. Egyszér hasznalatdval meghatarozhatdé a mikroorganizmusoknngisége és
megbizhatéan kovethigk a kontaminacié fokozatai. Az igy kapott menngelé segitségével
kdvethet a higiéniai ebirasok helyes alkalmazéasa.

A Hygiene monitor biztositja a mintak megfélelzallitasat normalisdmeérsékleti kdrilmények kozt.
Az opcionalisan megvehietKommunikacidés csomag ( Terméksz. 49400 ) megkdinayi alatétek
szallitasat.

2. Teszt munkamenet

A Hygiene monitor rendszer egy lecsavarhaté kugsdagerlsl és duplaoldal( fienyag alaté all,
amely két taptalaj egyidékombinaciojat teszi lehé&té.

A mintavétel az alatét felilethez toréérmdanyomasaval vagy folyadékba valé martasaval
torténik. Bizonyos esetekben az agart beolthatjgkipon segitségével is. Levdgl tortérs
mintavétel esetén az alatétet egySear hagyjuk a kupakon felallitva. A Hygiene Monitor
kényelmesen hasznéalhat6 a mintak szallitdsaré kilt®r szamara tovabbi vizsgéalatok céljabal.

3. Minta anyag

Minta: Ajanlott kivizsgalas:
Vezetékes viz, szennyviz,
hiitéviz

Osszcsiraszam, Koliform ,bakt.,
Enterobacteriaceae, E. coli, Eldszés
penészgombak

N . Osszcsiraszam és féttenités kontroll
Szanitacios ellefrzés

Személyzet ellefrzése Osszcsiraszam, Koliform bakt.,
Enterobacteriaceae, Salmonella,
Staphylococcus
Elelmiszerek alacsony pH-val | Osszcsiraszam, Eleézés penészgombak,
(<4.5), mint paradicsom, Tejsavbaktériumok, Enterobacteriaceae,
citruszfélék, befttek, zoldség, Koliform bakt., E. coli

gylumbdlcslevek és kevert italok
Nyers élelmiszerek 4.6 és 6.9 pH  Osszcsiraszam, Tejsavbaktériumok,
értékek kozt Koliform bakt., Enterobacteriaceae,
Elesz6- és penészgombak, E. coli
Tejtermékek: tej, joghurt, start Osszcsiraszam,ambjaktériumok,




kultarak Koliform bakt., Enterobacteriaceae,
Elesz6- és penészgombak, E. coli
Hus, hal, nyers, feldolgozott és Osszcsiraszam, Tejsavbaktériumok,
mélyenfagyasztott termékek Koliform bakt., Enterobacteriaceae,
Eleszb- és penészgombak, E. coli, Listefia
Szaritott termékek, tojaspor, Osszcsiraszam, Tejsavbaktériumok,
tejpor, instant levesek, instant Koliform bakt., Enterobacteriaceae,
Ontetek, kakad, stb. Elesz6- és penészgombak, E. coli
Fellletek Mindegyik taptalaj alkalmas fellletek
vizsgélasara

4. Specificitas és a tesziidrtama

- A Hygiene monitor esetében a taptalaj specifiaidatarozza meg, hogy milyen mikroorganizmust
mutathatunk ki ( lasd DIN 101 13-3, Beuth-Verlag ).

- Folyadék vizsgéalata esetén a detekcios limit bdrka formald egység / ml (cfu/ml).

- Ateszt idtartama az egyes tesztelt mikroorganizmusok indélid szaporodasi kdvetelményibit

fugg.

5. Kit tartalma

A Hygiene monitor egy dobozbdl all, amely 20 tesietalmaz. Minden alatét mindkét oldalon taptalaj
hordoz, igy val6jaban egy csomagoléas 40 tészih

6. Tovabbi szikséges tartozékok

- inkubétor 25-37 °C — autoklav / autoklav zacskdteril higitdk ( pl. Ringer-oldat )
( ezeket a termékeket természetesen tudjuk biatopit

7. Megjegyzések

A taptalajok szinének, a raktarozasi feltételekéskaz alkalmazas lehetséges terileteinek tekietetéb
olvassa el a , Rendelkezésre all6 taptalajok* rék&rem koévesse a dobozon talalhatd raktarozasi
tanacsokat.

Ne érintse a taptalaj feluletét! A kupakot lecsasanl tavolithatja el, valamint s#@éshez ¥ részben
forditsa el, szallitas &t pedig telijesen csavarja ra a hengerre.

Az eredmény leolvasasa utan rogton autoklav segived semmisitse meg a taptalajt ( 121°C, 2 bar, 30
perc ). Otthoni hasznalat vagy laboratérium hiangsetén, ajanljuk az egyitikbdést egy
mikrobiolégiai laborral, az ébb emlitettt okok miatt.

8. Minta ebkészités

Szilard, félig szilard mintékat ill. a magas viszkésu folyadékokat higitsa 1:10, 1:20 aranybanilste
izotonikus séoldattal vagy Ringer- oldattal.

Kérem jegyezze fel:Az eredmények kalkulacidja soran ne felejtse gldigmbe venni a higitasi faktort!
Alacsony viszkozitasu folyadékok esetén nem kejithhi a mintéat, ill. hal- és hasfeliletek vizsdalés
torténhet direkt médon.



9. Teszt munkamenet
a) feliiletek vizsgalata

1. Csavarja le aféd és vegye ki az alatétet a henggribegyen Ovatos: a kupaknal fogva
tartsa az alatétet és ne érjen a taptalajhoz.

2. A mutaté- és hivelykujj kozé fogva tartsa sziddrahz alatét masik végét. A hasonlé vagy
ugyanolyan sziln taptalajok esetében jeldlie meg olvashatéan atétatda keveredés
elkeriilése miatt.

3. Maésik kézzel tavolitsa el a féd kicsit megmozgatva azt: Egyik kezének mutato- és
huvelykujjaval tartsa a végénél az alatétet, majthaikkal csavarja le a féd

4. Feluletek vizsgalatanal fogja meg az alatétetdikén végén a képen lathatd médon és
Ovatosan nyomja azt a fellletre.



5. Tegye vissza az alatétet a hengerbe és zarjzai®ssn a fett. Jeldlie meg azt egy
cimkével, amelyre irja ra a helyetsids egyéb sziikséges adatokat.

b) Folyadékok vizsgélata

Az alatéten lét taptalajt a szuszpenzié vagy oldat teljesen biehkgly fedje. A kupakot ne csavarija le és
annak segitségével meritse bele az alatétet telgéalyadék mintaba. Itatospapir segitségévelardaz
a felesleges folyadékot és cseppeket az alatétslége

c) Személyi higiénia

A kézmosas Altali megfeleltisztalkodas és feitlenités gyakori ellefrzése nagyon fontos. Ennek
érdekében ellditizze az ujjakat, kezeket és a munkaruhazatot.

d) Leveds vizsgalata

A leveggben talalhaté baktériumok, spérak, élészts penészgombak bdifgsére tegyik az alatétet
kupakkal lefelé forditva fligdeges helyzetben a levég és hagyjuk ott minimum 30 percre.

e) Egyéb leheliségek

A taptalaj beolthatd tamponnal és hasznéalhatd kélkorszaporitasara is. Egyedulalld koloniak is
leolthat6ak rola tovabbi differenciacio céljabal.

9.1. Inkubécié

Nyissa meg % részben a kupakot a medfetzlelbzés érdekében. A taptalaj kombinacioktol foeg
a kovetke# inkubacios imérsékletek sziikkségesek:



Taptalaj Inkubacios Eredmények | Eredmények végé
hémérséklet | elss leolvasédsa leolvasasa
Osszcsiraszam 30-37°C 24 ora 48 6ra
Koliform bakt. 30-37°C 18 6ra 24 6ra
Enterobacteriaceae 30-37°C 18 6ra 24 6ra
Tejsavbaktériumok 30°C 24 6ra 48 6ra
Elesz6- és penészgombak 25-30°C 48 6ra 120 éra
Staphylococcus bakt. 37°C 24 6ra 36 dra
ALOA Listeria 37°C 24 6ra 48 6ra
CHROMagar Salmonella 37°C 24 éra
CHROMagar E. coli 30-37°C 18 éra 24 6ra
CHROMagar E. coli, Koliform 30-37°C 24 6ra
bakt.
CHROMagar S. aureus 37°C 24 6ra

10. Eredmények

Osszcsiraszam (vilagossarga siip
A taptalaj nem tartalmaz semlegésihatéanyagot és tamogatja az Osszes baktériumzti@less
penészgomba novekedését. A koloniak individualisken és nagysagban jelentkeznek.

Tejsavbaktériumok (mézszini):

A taptalaj a hetero-fermentativ tejsavbaktériumakutatasara alkalmas, habar ezekre a baktériumokra
nem szelektiv. Ez azt jelenti, hogy mas baktériunmoikt pl. a tejsavat termglStreptococcus sp. és még
egyéb baktériumok isémetnek a tiaminban gazdag taptalajon.

Koliform baktériumok VRBL (bordé szin ii):

A taptalaj a Koliform baktériumok, koztiik az E. icekelektiv detekcidjara alkalmazhat6. A Koliform
baktériumok (Escherichia, Enterobacter, Klebsiedla, Citrobacter) a taptalajban #élaktdzt képesek
metabolizalni és vords sirkoléniak formajaban jelentkeznek. Minden laktozady ( nem Koliform
bakt. ) Enterobacteriaceae szintelen koléniat képez

Eleszi- és penészgombak (vildgosbarna siip

Ez a taptalaj az élegiztés penészgombak szelektiv kimutatasara alkaln@®zhAa éleszigombak, mint
kicsi fehér-barna koléniak jelennek meg jol kivéhkbrvonalakkal. A penészgombéak fonalas formaban
nének és koloniaik lehetnek szinesek is. Gyorsan kedieek a taptalaj felletén ( 4gy néznek ki, mint
a gyapjuréteg) és béhetik az egész feliletet. llyen esetekben ne nykssmhengert, hogy elkerilje
a sporak kiszabadulasat.

Staphylococcus baktériumok (narancssarga-piros szif):

A taptalaj a patogén Staphylococcus baktériumokukatdsara szolgal. A mannit-pozitiv baktériumok
koléniai korul sarga gyrti keletkezik. Néha maga a taptalaj is sargaiisleaz és a koléniak fehér-sarga
szinben és kuldnbézanéretben jelentkeznek.

CHROMagar Salmonella (rézsaszif):

A taptalaj a Salmonella szelektiv detekciéjara gablés val6jaban megfelel a RAMBACH agarnak.
A Salmonella metabolizalja a propilén-glikolsavas ézaltal a kolénidk piros s#iek lesznek.

A Koliform baktériumok kék-zoldd egészen kék-lila szinben jelennek meg, mas Ebéeteriaceae és
Gram-negativ baktériumok pedig szintelen vagy sasgénben.

A CHROMagar Salmonella taptalajt csak feliilet vizs@latara alkalmazza!

TTC 6sszcsiraszam (bézssaiit

A kolénidk piros szinben jelennek meg vagy kozépe&ns ponttal és minden ilyen koloniat ajanlott
megszamolni. A végsszamlalast 48 6ras inkubacioé utan javasoljuk. #pBylococcus baktériumok és
éleszbgombak névekedése redukalva lehet ezen a TTC-tgqual




Fertétlenités kontroll (rézsaszinii):

A taptalaj az 6sszcsiraszam meghatarozasara szgtas ill. szanitacié utan. A mikroorganizmkso
jelenléte ataptalaj szinét sargara valtoztathadja, pl. penészgombak esetében rézsaszin marad.
A taptalaj és kolbniak szinét ebben az esetben negye szamitasba, minden kol6niat meg kell
szamolni.

Figyelembe kell venni, hogy a tisztitas ésd#denités soran a mikroorganizmusok gyakran sériiéeek
ezért tobb idt igényel a megjelenésikeérjik nézze meg az alatétet oldalnéskib a kolonidk jobb
detekcidja érdekében. 48 6ras inkubécié utan aviesa végs eredményt.

CHROMagar E. coli (fehér-sarga sziri):
A B-glukuronidaz- pozitiv E. coli kék kol6niakat képeminden mas Koliform baktérium és
Enterobacteriaceae pedig fehér vagy szintelen kdlén

ALOA Listeria (bézsszinii):
A litiumkloridnak és néhany antibiotikumnak kdszétilen ez a taptalaj szelektiv a Listeria kimutatasara.
A kil6nb63 indikatoroknak kdszdnhé&en a Listeria koloniak vilagoskeék ill. turkisz siék.

CHROMagar Staphylococcus aureus (bézssaij
Ez ataptalaj a Staphylococcus Enterotoxint (SETQdpkald Staphylococcus aureus kimutatdsara
szolgal. Ezek a kol6niak malyva-rézsasigk lesznek, a toébbi koldnia pedig kék vagy szimtele

CHROMagar E.coli, Koliform bakt.:
A taptalaj a Koliform baktériumok kimutatasara ggd) az E. coli kék kolonidkat képez, a tobbi
Koliform baktérium pedig pirosakat.

11. Eredmények interpretacidja
A szintelen kimutathat6 kolénidk esetében élteaze az alatétet oldalsé nézéltis.

a) Koldnia szamlalas feliiletvizsgalat és lefadgsgalata utan

1.Hatarozza meg a kol6niak szamat ( szamolassglhecsléssel )
- Osztja el a kol6nidk szamat 9-el. Az igy kapotirsza mikroorganizmusok teljes szama az alatét
fellletéhez viszonyitva (9 cm?2). Az eredmény cfiemgységben van kiszamitva.
- Tdbbszori tesztelés esetén jeldljék meg a min&lyét és a koloniak szamat.
- A kov. kategdriak esetén javasolt a cfu osztalgaza

Kol6niak szama az Megjegyzés Kategéria
Osszcsiraszam
taptalajon: cfu/ cm?
0-10 Kevéshé vagy kézepesen kontaminalt 1
Még elfogadhat6
>10 Nem elfogadhat6 2
Kol6niak szama az Megjegyzés Kategéria
Enterobacteriaceae
taptalajon: cfu/ cm?
0-1 Kevéshé vagy kdzepesen kontaminalt 1
Még elfogadhat6
>1 Nem elfogadhaté 2

b) Koldnia szamlalas folyadékminta vizsgéalata utan

A detekciés hatar ebben az esetben 102 cfu/ml. ZEZedenti, hogy 1 ml folyadékban legalabb 100
mikroorganizmus jelenléte sziikséges ahhoz, hoggptalajon kolénidak jelenjenek meg. Kérjik
hasonlitsa 6ssze az alatétet a modell szamlalézgthl vagy poszterral (,mikrobiolégiai szamlalo
tablazat“), hogy megallapithassa a folyadék milotigiai statuszat.



12. Rendelkezésre all6 taptalajok

Terméksz. Taptalaj kombinacidk Tarolas
494 04 Osszcsiraszam Osszcsiraszam 17-22°C
494 05 Osszcsiraszam Tejsavbaktériumol 17-22°C
494 06 Osszcsiraszam Koliform bakt. 17-22°C
494 10 Tejsavbaktériumok Eleéztes 17-22°C
penészgombak
494 12 Osszcsiraszam Elgszés 17-22°C
penészgombak
494 13 Staphylococcus Staphylococcus 17-22°C
baktériumok baktériumok
494 16 Eles#t- és Eleszt- és 17-22°C
penészgombak penészgombak
494 17 Koliform bakt. Koliform bakt. 17-22°C
494 21 Koliform bakt. Eles#t és 17-22°C
penészgombak
494 23 TTC- Osszcsiraszam Elészts 17-22°C
penészgombak
494 24 TTC- Osszcsiraszam Koliform bakt. 17-22°C
494 26 TTC- Osszcsiraszam TTC- Osszcsiraszam 17-22°Q
494 28 Feidtlenités kontroll Fefitlenités kontroll 17-22°C
494 35 CHROMagar E. coli Koliform bakt. 4-15°C
494 36 CHROMagar Salmonella  CHROMagar Salmonella 4£15°
494 41 ALOA Listeria ALOA Listeria 4-15°C
494 45 CHROMagar E. coli, TTC- Osszcsiraszam 4-15°C
Koliform bakt.
494 46 Osszcsiraszam Enterobacteriaceag 17-22°C
494 49 CHROMagar S. aureug CHROMagar S. aureus 4-15°C
494 57 Enterobacteriaceae Enterobacteriaceae 17-22°C
494 00 Kommunikécios csomag

13. Eszk6zok a Hygiene monitorhoz

Inkubat 85 (Terméksz. 85.), mini inkubator 3 allvannyal (Teks# 86.). Mindegyik allvany 9 Hygiene
monitor alatétet képes megtartani. Allithatiriérséklet.

Thermocult (Terméksz. Z252000), mini inkubétor kisebb valla&soknak (pl. hentesiizleteknek), amelyek
csak egyszdrhigiéniai ellebrzést végeznek. Admérséklet allandd 35°C-ra van éllitva.

Mini autoklav (Terméksz. KSG 5,7,12), termosztat szabalyozovalzé$raccsal ellatott. 5, 7 és 12 literes
formaban kaphaté. Biztositunk tovabba autoklav kdicat és dezodor kapszulakat a kellemes illat nitgta
érdekében.

Céglnk biztosit tovabbd@amponokat szallitasra MRD médiumban (Terméksz. 86005-31), amelyeket
akkor hasznalhat, ha nem fér hozza az alatéttelitethez, valaminSzaraz tamponokat(térhet szarral)
(Terméksz. 86019-T) ésSablonokat 10x10 cm (Terméksz. 86015-T). AllattetemékbSalmonella
mintavételére éhedvesitettSzivacsokat tudunk biztositani, amelyek megfelelnek az EU Bidg altal
kiadott élelmiszerek mikrobiolégiai kritériumai 282005 sz. szabalyzatdnak. Biztositunknedvesitett
szivacsokat (50 cm?) 10 ml 0,9 % s6- vagy neuthldioldattal (Terméksz. TS15-A —tél egészen TSI1§)lI-
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A manudl tartalma a jelenlegi tudasunkon alapsZaéudinknek megfeldl informaciét nyudjtunk a terméér
és annak megfelglhasznalatardl. Ezek az informéaciék azonban nerang@inak minden esetben bizonyos
tulajdonsagokat és alkalmazasi teriileteket.



